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Referat styremøte 9/2025 / 25.06.2025 
 

Tilstede: Harald Neset 
   Frode Mjølnerød 
   Christina H. Engelsen 

    Thomas Antonsen 
Forfall: Jan Erik Minge og Cato Antonsen    
Møtte ikke: Majken Amundsen, 1.vara Ingrid Helene Strøm, 2.vara Regine Buurskov og 3.vara Guro Mogset 
Tid/sted: onsdag 25.06.2025 Teams møte kl. 20.30. – 21.10 
 

Forbundets leder ønsket velkommen og ga ordet til Christina som er prosjektleder for dagens agenda.  
 

Dagsorden 

1. Til start Express  
Christina informerte i korte trekk hvordan hun så for deg opplegget rundt Til start Express. 

- Flere navneforslag på prosjektet har innkommet, styret ble ens om at det offisielle navnet blir Til 
start Express. 

- Kontaktperson for prosjektet er Christina Engelsen, som vil få all info/spørsmål osv.. som innkommer 
ØT. 

- Hovslager Jan Erik Minge og Travtrener Cato Antonsen stiller opp. Deres kompetanse kan bidra til at 
hesten kommer videre med mål som å bli en starthest. 

- Godtgjørelse for hovslager og travtrener kr. 1000 pr. gang. 
- Eventuelt Montè – her blir Anita V. Hagmann med – samme datoer og godtgjørelse gjelder her. 
- Til start Express arrangeres på søndager 2025 den, 31/8 + 21/9 + 12/10 (ev.2/11 om det er behov) 
- Bevertning avtalt med Damegruppa 150,- pr.person 
- Egenandel kr. 300,- pr hest for disse tre samlingene. 
- Budsjett: 

 3000,-  Påmelding/egenandel kr.300,- pr.hest (10hester) 
-3000,- Travtrener 
-3000,- Hovslager 
-3000,- Montè  
-3000,- Beverting (20 personer) 
-3200,- km godtgjørelse 

           -10.700,- Kostnader. 

Styret ser på dette som et utlegg inntil videre, og vil søke Sparebankstiftelsen om bidrag til et prosjekt som 
går over til et kurs for ustartede hester som arrangeres hvert år.  

- Bekreftelse på at arrangementet er forsikret er bestilt fra DNT Tron Gravdal 
- Gravdal var positiv til et slikt prosjekt og vill gjerne møte opp å se prosjektet. 

Detaljer rundt prosjektet 
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- Høyttaleranlegget på banen er testet, ok.  Trådløs mikrofon er å få lånt. 
Når det nærmer seg vil forbundet ta en test og sjekke at alt er i orden før kurs start. 

- Vi antar at alle har med seg utstyret de trenger for å få kjørt med hesten. 
- Tilgang på ekstra utstyr – Cato som vet mye rundt det med ekstrautstyr bes ta med seg det har 

tenker ofte trengs 
- Hjelpekusker er nødvendig – vi anbefaler at om de ønsker det så kan de selv be med seg kusk til å 

kjøre med hesten. 

Informasjon om kurset 

- Flyer lages 
- Invitasjon med vedlegg flyer sendes ut til alle medlemmene i Østfold, samt forbundsleder i OAT der 

vi ber om videreformidling til Deres medlemmer ca 10/7. 
- En påminnelse om kurset sendes ut via sms senere (Cristina styrer dette – forbundets sekretær 

sender ut. 

Veien videre etter kurset 

- Det å legge en plan slik at kursdeltagerne kommer inn i et system og kan fortsette sin kurs mot start i 
totoløp, ble diskutert.   

- Dette er en del av hovslager og travtreners oppgaver, hjelpe dem og gi gode råd. 
- Momarken Damene arrangerer rutine løp. Det å bli med her er et godt steg videre, her trener man 

sammen med andre og ser når hesten er klar for prøveløp. 
- Deretter meldes hesten i prøveløp. 

Beslutning: Et enstemmig styret går for at prosjektet blir gjennomført slik Christina i dag har stipulert og 
beskrevet i dette referat. 

Eventuelt 
- Frode informerte om møte med Sportsavdelingen i DNT v/Ringen og Gravdal i dag, et langt møte, 10-13.  
De var positive til forslaget om vinterserie på Momarken,  
et forslag om serie i samarbeid med svenskene der vi kjører Totoløp på Momarken (vinterstengte baner i 
Sverige) som avsluttes med en finale om våren. 

-Når det gjelder 1500 til upremierte deltagere i Totoløp, ble de anbefalt å levere et slikt forslag inn til den 
nyvalgte komiteen for sport og avl. 
Sekretæren anbefalte styret å lage et godt forslag som legges frem for ØTs lagledermøte etter ferien, den 7. 
august slik at Østfold kan enes om godt ankret forslag til Sport og Avlskomiteen. 

EKN/forbundssekretær/referent 

Styret i Østfold Travforbund  25.06.2025 

 

 

______________       ______________           _______________           _________________     ________________ 

Harald Neset              Majken Amundsen            Tomas Antonsen            Christina Engelsen Frode Mjølnerød  

Leder           Nestleder                


