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Antidopingreglementet er gitt av styret i Det Norske Travselskap (heretter DNT) med

hjemmel i DNTs lov § 13-1, jf. forskrift av forskrift om bruk hest og hund i konkurranse § 11.

Antidopingreglementet ble vedtatt av styret i DNT den 12.desember 2025

Forkortelser som brukes i dette reglement:

DNT: Det Norske Travselskap

NEMAC: Nordic Equine Medication and Antidoping Committee
UET: Union Euopéenne du Trot (European Trotting Union)
UUD: Utvalg for utredning av dopingsaker.
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§1 Formal

(1) Antidopingreglementet skal fremme god velferd for hest som brukes i
konkurranser, herunder bidra til & beskytte hesten mot skade, sykdom, eller
annen lidelse som fglge av behandling og/eller medisinering.

(2) Antidopingreglementet skal bidra til en rettferdig konkurranse.

§ 2 Virkeomrade og definisjoner

(1) Virkeomrade
a) Dette reglement gjelder for personer og organisasjonsledd som er angitt i
DNTs Igpsreglements §§ 1-1 og 1-5.

b) Dette antidopingreglement med tilharende bestemmelser regulerer alle forhold
rundt antidopingarbeidet innen DNT.

¢) Organisasjonsledd i DNT kan ikke ha egne antidopingbestemmelser.

d) DNTs antidopingarbeid skal, sa fremt det ikke bryter med norsk lov, oppfylle
internasjonale forpliktelser.

(2) Definisjoner
a) Med «hest» menes i dette reglement bade travhest og travponni registrert i
DNTs register. Videre omfattes ogsa travhest/travponni registrert i utenlandsk
sentralforbunds register, og som trenes og/eller deltar i konkurranse i Norge.

b) Med «dopingprave» menes i dette reglement alle typer biologisk materiale fra
hesten, og/eller annet materiale som har vaert i kontakt med hesten. Med
biologisk materiale menes eksempelvis, men ikke avgrenset til; urin, blod,
leddvaeske, hud og har. DNT kan kreve at hesten stilles til disposisjon for
spesielle undersgkelser dersom det foreligger skjellig grunn til mistanke om brudd
pa DNTs Antidopingreglement. Med spesielle undersgkelser menes eksempelvis,
men ikke avgrenset til, utvidede og/eller oppfalgende dopingprgver, ultralyd,
rentgen etc. | slike tilfeller bestemmer DNT hvor og hvordan undersgkelsene skal
utfares.

c) Med «ansvarlig trener» menes person som angitt i Lgpsreglementets § 4-4, jf.
Lapsreglementets § 7-3.

d) Med «travigp» menes i dette reglement travigp slik som definert i
Lapsreglementets § 1-3.

e) Med «konkurranse» menes i dette reglement travigp slik som definert i
Lapsreglementets § 1-3, samt auksjon(er), karing, avisvurdering, utstilling og
travprgver som gjennomfgres i regi DNT, underliggende organisasjonsledd eller
samarbeidende organisasjoner.
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f) Med «trening som kan sammenlignes med konkurranse» menes den type
trening som for hestens vedkommende ikke utelukkende er egnet til a
opprettholde normal kondisjon og bevegelighet.

(3) Treneransvar
a) Ansvarlig trener for hest er ansvarlig for at bestemmelsene i DNTs
Antidopingreglement og underliggende bestemmelser til enhver tid overholdes,
herunder utarbeide forsvarlige rutiner for medisinhandtering, behandling
av hester o.l.

b) Ansvarlig trener er ansvarlig for at personer som vedkommende overlater
ansvar for hesten til, ansetter eller leier inn for a utfere arbeid med hesten, eller
for gvrig samarbeider med eller lar seg bista av i arbeid med hesten kjenner til og
til enhver tid overholder dette reglement og underliggende bestemmelser, samt
overholder rutiner for medisinhandtering og behandling av hester som treneren er
ansvarlig for.

c) For ponni likestilles ansvarlig foresatt med ansvarlig trener i tilfeller der
ansvarlig trener er under 16 ar.

(4) Eiers ansvar
a) | tilfeller der hest i konkurransemessig alder eller yngre ikke er registrert pa en
treningsliste likestilles den person som i DNTs register er registrert som ansvarlig
eier av hesten, med ansvarlig trener, jf. pkt. (3).

§ 3 Definisjon av doping og regelbrudd

(1) Felgende forhold anses som brudd pa DNTs Antidopingreglement:
a) Nar et forbudt stoff, eller spor av et slikt stoff, som er forbudt i henhold til DNTs
Forbuds- og karenstidsbestemmelsers del A. Forbudsliste, er til stede i hestens
dopingprave ved prgvetaking i eller utenfor konkurranse.

b) Nar et stoff, eller spor av et slikt stoff, med karenstid i henhold til DNTs
Forbuds- og karenstidsbestemmelsers del B. Karenstidsliste, er til stede i hestens
dopingprave ved provetaking i eller utenfor konkurranse. Ved prgvetaking utenfor
konkurranse, unntas tilfeller der beskrivelse av behandling som kan forklare
funnet i hestens dopingprave er fart i hestens helsekort, og hesten ikke har
deltatt, eller skal delta i konkurranse, innenfor oppgitt karenstid for dette stoff eller
behandlingsmetode.

c) Delta med hest i konkurranse i strid med DNTs Forbuds- og
karenstidsbestemmelser. For deltakelse pa auksjoner, karing, avisvurdering og
utstillinger kan DNT i saerskilte tilfeller dispensere fra bestemmelsene i DNTs
Forbuds- og karenstidsbestemmelser.
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d) Alle former for behandling eller tilfgrsel av stoffer som er i strid med DNTs
Antidopingreglement, DNTs Forbuds- og karenstidsbestemmelser, forskrift om
bruk av legemidler til dyr eller Lov om veteringerer og annet dyrehelsepersonell
(dyrehelsepersonelloven).

e) Innfare, erverve, selge, kjope, overdra, distribuere, forskrive, oppbevare eller
tilvirke et forbudt stoff eller behandlingsutstyr til bruk i foroudt metode, jf. Forbuds-
og karenstidsbestemmelsenes del A. Forbudsliste.

f) Manipulere, forbytte, eller sdelegge dopingprave, unnlate & mgte til palagt
dopingkontroll, gi uriktige eller villedende opplysninger, eller forhindre eller unndra
seg dopingkontroll pa annen mate.

g) Unnlate a stille hesten til disposisjon for dopingpreve, eller unnlate a
etterkomme dopingkontrollgrens anvisning.

h) Oppbevare legemidler, stoffer, behandlingsutstyr, eller apparatur for spesiell
behandling, jf. Forbuds- og karenstidsbestemmelsenes del B. Karenstidsliste, i
strid med bestemmelsene i § 5 (2).

i) Unnlate a ha fullstendige, korrekte og tidfestede opplysninger i hestens
helsekort om de behandlinger hesten har fatt jf. § 5 (1), unnlate a melde inn
mistet helsekort, eller nekte a fremlegge helsekort og/eller veterinaerjournal.

j) Gi eller overlate reseptbelagt legemiddel til hest eller person til andre enn den
hest eller person som er angitt pa resepten.

k) Bryte ilagt utelukkelse.

§4 DNTs Forbuds- og karenstidsbestemmelser

(1) DNTs Forbuds- og karenstidsbestemmelser utarbeides i samarbeid med de
gvrige nordiske landene gjennom NEMAC, og fastsettes av DNT.

(2) DNTs Forbuds- og karenstidsbestemmelser angir bestemmelser om hvilke
metoder og substanser som er forbudt a benytte pa hest, karenstider for metoder
og substanser, grenseverdier og annen generell informasjon.

§ 5 Foring av helsekort og oppbevaring av medisiner og behandlingsutstyr

(1) Helsekort
a) Ansvarlig trener er ansvarlig for at alle karenstidsbelagte behandlinger
fgres inn i hestens helsekort. Ansvarlig trener skal pase at helsekortet er
tilgjengelig for veterineer eller annen behandler, og forsikre seg om at
behandlinger fares korrekt inn i hestens helsekort. Ansvarlig trener skal fgre
egenbehandling inn i helsekortet. Alle opplysninger i hestens helsekort skal veere
korrekte og fullstendige.

4 (17)




b) Opplysninger som skal fgres inn i hestens helsekort er; dato for
behandlingsstart og behandlingsslutt, diagnose og/eller symptom(er),

angivelse av hvor hesten er behandlet, virkestoff/ preparatnavn/metode, mengde
(dosering), administrasjonsmate, karenstid og behandlers navn. Opplysningene
skal veere korrekt og fullstendig fort.

c) Helsekortet og hestens pass skal fglge hesten til enhver tid. Tap av hestens
helsekort skal snarest mulig rapporteres til DNT.

d) Ansvarlig trener skal pase at hestens pass og helsekort fremlegges ved
dopingkontroll, og for gvrig pa forlangende fra DNT eller representant(er)
bemyndiget av DNT. Opplysningene kan benyttes for a forhindre- og/eller falge
opp mistanke om brudd pa DNTs Antidopingreglement eller DNTs
Hestevelferdsreglement.

(2) Oppbevaring av medisiner og behandlingsutstyr.
a) Ansvarlig trener kan oppbevare reseptbelagte preparater, injeksjonssprayter
og/eller kanyler i tilfeller der dette er forskrevet til navngitt hest, og under ordinger
behandlingstid. Det skal fremkomme av emballasjen pa preparatet hvilken hest
preparatet er utskrevet til, med unntak av vanlig forebyggende behandling som
beskrevet i

§ 6 (2).

b) Karenstidsbelagte preparater og behandlingsutstyr skal alltid oppbevares i et
last skap e.l., og der ngkler skal oppbevares pa forsvarlig mate.

Ved behandlingstidens slutt skal rester av de foreskrevne preparater, injeksjons-
sprayter og kanyler etc. fiernes fra stallen og tilintetgjeres pa forsvarlig mate.

c) Legemidler utskrevet til, eller forbeholdt bruk pa mennesker skal ikke
oppbevares i stallen eller andre steder der hester holdes.

d) Medisiner- og utstyr forbeholdt veterinaert bruk, eksempelvis
injeksjonspreparater, kanyler og akupunkturnaler skal ikke medbringes i
forbindelse med konkurranse.

§ 6 Bruk av legemidler

(1) Hest skal kun behandles med legemidler som er tillatt & omsette og bruke i Norge
i henhold til forskrift om legemidler til dyr.

(2) Hest skal kun tilferes legemidler som er forskrevet av veterineer til angjeldende
hest. Unntak gjelder for legemiddel som skrives ut for vanlig forebyggende
behandling av flere hester samtidig, eksempelvis parasittbehandling.

(3) Hest som har behov for substitusjonsbehandling, det vil si behandling der man
jevnlig ma tilfare en substans som kroppen normalt produserer, men pa grunn av
sykdom/helbredssvekkelse ikke produserer pa normalt vis, anses ikke a vaere i
konkurransemessig skikk, jf. Lapsreglementets § 4-10.
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(4) Hest som har behov for kontinuerlig medisinering kun avbrutt av karenstidsfrister
ved deltakelse i lgp, anses ikke & veere i konkurransemessig skikk, jf.
Lgpsreglementets § 4-10.

§ 7 Opplysningsplikt

(1) Ved behandling av sykdom eller skade skal ansvarlig trener sgrge for at
behandlende veterinaer, eller andre personer som behandler hesten, far korrekte
opplysninger om nar hesten er tenkt startet, eller skal delta i konkurranse.

(2) Behandlende veterineer kan, nar vedkommende finner grunnlag for det,
sykemelde hesten med krav om friskmelding fra veterineer for den igjen kan
innmeldes til travigp.

§ 8 Dopingkontroll

(1) Generelt om dopingkontroll
a) Dopingkontroll av hest kan gjennomfares uten varsel bade i og utenfor
konkurranse. DNT kan ved skjellig grunn til mistanke om brudd pa DNTs
Antidopingreglement ta hest i forvaring for gjennomfgring av undersgkelser i
henhold til § 2 (2) b).

b) Beslutning om uttak av dopingpreve kan fattes av DNT, dopingkontrollgr,
banedommernemnd, stevneveterineer eller annen person bemyndiget av
DNT.

¢) Ansvarlig trener plikter & sgrge for at hesten stilles til disposisjon for
gjennomfaring av dopingkontroll til enhver tid. Ansvarlig trener selv, eller annen
representant over 16 ar skal veere til stede ved provetaking.

d) Protokoll for uttak av dopingprave skal signeres av representant for hesten.
Uttak av dopingpreve gjennomfgres selv om ansvarlig trener, eller annen
representant for hesten forlater lokalet. Innsigelser mot prosedyrer for
gjennomfaring av dopingprgve ma fremsettes umiddelbart, og skal noteres i
protokollen.

e) Hestens pass og helsekort skal alltid medbringes til dopingkontrollen, og
gjeres tilgjengelig for kopiering eller fotografering.

f) DNT kan fastsette utfyllende bestemmelser for gjennomfgring av
dopingkontroll, oppbevaring og forsendelse av dopingpraver, samt handtering av
analysesvar.

g) Dopingprave fra hest kan fryses ned for langtidslagring. Langtidslagrede
prgver kan pa et senere tidspunkt benyttes til retrospektiv testing, forskning og
identifisering.

(2) Uttak og gjennomfaring av dopingkontroll i forbindelse med konkurranse
a) | forbindelse med konkurranse blir melding om dopingkontroll gitt muntlig eller
skriftlig til en representant for hesten (kusk/rytter, trener, oppasser etc.). Nar
melding om dopingkontroll er gitt, skal hestens trener eller annen representant for
hesten til enhver tid fglge de anvisninger som blir gitt av dopingkontrollgren eller
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annen representant for DNT. Hesten skal uavbrutt oppholde seg pa det omradet
som er angitt, og, med mindre annen beskjed er gitt av DNTs representant, veere
under kontinuerlig overvakning frem til dopingkontrollen er avsluttet.

b) Hestens biologiske materiale (blod, urin, har etc.) fordeles i separate
beholdere, som alle blir merket og forseglet i trad med gjeldende rutine-
beskrivelse. Deler av prgavematerialet forbeholdes analyse av en eventuell B-
prove.

c) Oppbevaring og forsendelse av dopingprever gjennomfgres i henhold til
standardiserte prosedyrer utarbeidet av DNT i samarbeid med sine
avtalepartnere.

(3) Analysering av dopingpraver gjennomfgres pa fglgende mate:
a) Ved et laboratorium utpekt av DNT, og i samsvar med anerkjente standarder
og akkrediteringer for analyse av dopingpreve fra hest. B-praven analyseres kun
dersom A-prgven er positiv.

b) | tilfeller der kort tid mellom prgvetaking og analyse er av stor betydning, eller i
tilfeller der substansen degraderes under transport til laboratoriet, kan analysen
gjennomfgres av DNT. | slike tilfeller skal det benyttes en analysemetode og
apparatur som er oppdatert og kalibrert i samsvar med produsentens anbefaling.

§9 Skyldkrav

(1) Hestens ansvarlige trener plikter & sgrge for at intet forbudt stoff tilfares hesten.
Hestens ansvarlige trener er, uten hensyn til skyld, ansvarlig for ethvert forbudt
stoff eller spor av slikt stoff som blir funnet i hestens dopingprave, bruk av forbudt
stoff eller behandlingsmetode, eller deltakelse i konkurranse i strid med DNTs
Forbuds- og karenstidsbestemmelser, jf. § 3 (1) a) - d).

(2) For a kunne demmes for brudd pa § 3 (1) e) — k) ma det foreligge forsett eller
uaktsomhet.

(3) Manglende kjennskap til antidopingbestemmelsene er ikke straffebefriende eller
straffenedsettende.

§ 10 Bevis

(1) DNT har bevisbyrden for at et regelbrudd har funnet sted. Ved bevisvurderingen
skal domsinstansen anvende en hgyere bevisbyrde enn alminnelig
sannsynlighetsovervekt, men lavere enn at all rimelig tvil skal komme anmeldte til
gode.

(2) Dersom dopingbestemmelsene palegger noen a fgre bevis for et seerskilt faktisk
forhold eller en omstendighet, skal beviskravet vaere alminnelig
sannsynlighetsovervekt.
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(3) Beuvis for faktiske omstendigheter tilknyttet et regelbrudd kan bringes til veie pa
enhver palitelig mate.

(4) Folgende regler gjelder ved prosedyrebrudd:
a) Det legges til grunn at laboratorier og andre avtaleparter utpekt av DNT har
utfgrt analyse og oppbevaring av dopingprgver i samsvar med anerkjente
standarder og akkrediteringer for analyse av dopingpraver fra hest. Dersom
patalte med sannsynlighetsovervekt farer bevis for at slike standarder ikke er
fulgt, skifter bevisbyrden over til DNT som deretter ma bevise at avviket fra
standarden ikke har forarsaket den positive pregven. DNT ma i sa fall oppfylle
bevisbyrden nevnt i farste ledd.

b) Avvik fra anerkjente standarder for gjennomfgring av dopingprgver av hest
kan ikke paberopes som prosedyrebrudd med mindre avviket kan ha pavirket
prevens gyldighet. Dersom patalte med alminnelig sannsynlighetsovervekt kan
bevise at avvik fra standarden har funnet sted, skal DNT ha bevisbyrden for at
avviket fra standarden ikke har forarsaket den positive praove eller det faktiske
grunnlaget for regelbruddet. DNT ma i sa fall oppfylle bevisbyrden nevnt i farste
ledd.

§ 11 Forsok og medvirkning

(1) Forberedelser, tilrettelegging eller forsgk likestilles med fullbyrdet handling, dog
slik at forhold som dette kan straffes mildere.

(2) Pabegynt behandling av hesten skal likestilles med at behandlingen er
gjennomfort.

(3) Medvirkning rammes med mindre det motsatte er bestemt. Med medvirkning
menes en persons bistand, oppmuntring, hjelp, tilskyndelse til, konspirasjon om,
tildekking av eller enhver annen form for forsettlig medvirkning til regelbrudd eller
forsek pa regelbrudd.

§ 12 Flere regelbrudd

(1) Det regnes som flere regelbrudd dersom det kan fastslas at andre gangs
regelbrudd ble begatt etter at vedkommende person ble varslet om det farste
regelbruddet.

(2) Dersom hesten ved en og samme dopingprave avlegger positiv prave for flere
forbudte stoffer og/eller forbudte metoder, skal det regnes som ett regelbrudd.
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§ 13 Sanksjoner ved brudd pa antidopingbestemmelsene

(1) Utelukkelse av ansvarlig trener eller annen person omfattet av DNTs
Antidopingreglement kan ilegges for en angitt tidsperiode, eller for livstid, og kan
omfatte fglgende rettighetstap:

a) Tap av retten til & inneha lisens.

b) Tap av retten til & delta i travigp.

c) Tap av retten til & delta i trening eller annet arbeid med hest som er registrert
pa en treningsliste.

d) Tap av retten til & oppholde seg pa eller benytte anlegg som er eid eller
finansiert av DNT.

e) Tap av retten til a inneha tillitsverv i DNT.

(2) Forsettlig overtredelse av DNTs Antidopingreglements § 3.
a) For forsettlig overtredelse av § 3 (1) a) — d) og f) skal ansvarlig trener, eller
annen person omfattet av dette reglement, ilegges utelukkelse i minimum ett ar,
samt bot maksimalt NOK 1 000 000. Forsettlig overtredelse av § 3 (1) a), c) og d),
gjeldende forbudte stoffer og/eller metoder, jf. Forbuds- og karenstids-
bestemmelsenes del A (Forbudslisten), skal straffes med utelukkelse i minimum
to ar, i tillegg til bot.

Forsettlig overtredelse av § 3 (1) a) — d) og f) som anses a veere av seerlig alvorlig
karakter, skal straffes med utelukkelse i minimum fem ar, i tillegg til bot. Ved
vurdering av om overtredelsen er szerlig alvorlig skal falgende forhold vektlegges
enkeltvis eller samlet:

e Regelbruddet er svaert alvorlig sett fra et dyrevelferdsperspektiv

¢ Regelbruddet kan antas a ha hatt, faktisk eller intensjonelt, en svaert

virkningsfull effekt pa hestens prestasjon
e Regelbruddet har forekommet i stgrre skala/omfang
e Regelbruddet er av systematisk karakter

b) For forsettlig overtredelse av § 3 (1) e) skal ansvarlig trener eller annen person
omfattet av dette reglement ilegges bot minimum NOK 30 000, -

Forsettlig overtredelse som anses a veere av seerlig alvorlig karakter, jf. § 13 (2)
a) andre avsnitt, eller der overtredelsen medferer gjentakelse, skal utelukkelse i
minimum seks maneder ilegges ansvarlig trener eller annen person omfattet av
dette reglement, i tillegg til bot.

c) For forsettlig overtredelse av § 3 (1) g) — j), og der bestemmelsene om
forenklet saksbehandling ikke kommer til anvendelse, jf. § 18, skal ansvarlig
trener eller annen person omfattet av dette reglement ilegges bot minimum NOK
20 000, -

Dersom overtredelsen anses a veere av seerlig alvorlig karakter, jf. § 13 (2) a)

andre avsnitt, eller der overtredelsen medfarer gjentakelse, skal utelukkelse i
minimum 3 maneder, ilegges i tillegg til bot.
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d) Gjentakende regelbrudd skal medfgre skjerpelse i utmalingen av straffen.
Som gjentakelse regnes nye regelbrudd som begas innenfor tidsperioden som
gjelder for foreldelse, jf. § 25

(3) Grov uaktsom overtredelse av DNTs Antidopingreglements § 3.
a) For grov uaktsom overtredelse av § 3 (1) a) — d) og f) skal ansvarlig trener
eller annen person omfattet av dette reglement ilegges utelukkelse i minimum
seks maneder, i tillegg til bot inntil NOK 500 000, - Grov uaktsom overtredelse av
§ 3 (1) a), c) og d), gjeldende forbudte stoffer og/eller metode, jf. Forbuds- og
karenstids-bestemmelsenes del A (Forbudslisten), skal straffes med utelukkelse i
minimum ett ar, i tillegg til bot.

Grov uaktsom overtredelse av § 3 (1) a) — d) og f) som anses a veere av seerlig
alvorlig karakter, jf. § 13 (2) a) andre avsnitt, skal straffes med utelukkelse i
minimum to ar, i tillegg til bot.

b) For grov uaktsom overtredelse av § 3 (1) e) skal ansvarlig trener eller
annen person omfattet av dette reglement ilegges bot minimum NOK 25 000, -

c) For grov uaktsom overtredelse av § 3 (1) g) —j), og der bestemmelsene om
forenklet saksbehandling ikke kommer til anvendelse, jf. § 18, skal ansvarlig
trener eller annen person omfattet av dette reglement ilegges bot minimum NOK
15 000, -

d) Gjentakende regelbrudd skal medfgre skjerpelse i utmalingen av straffen.
Som gjentakelse regnes nye regelbrudd som begas innenfor tidsperioden som
gjelder for foreldelse, jf. § 25

(4) Uaktsom overtredelse av DNTs Antidopingreglements § 3.
a) For uaktsom overtredelse av § 3 (1) b) — d) gjeldende karenstidsbelagte
stoffer og/eller metoder, jf. Forbuds- og karenstids- bestemmelsenes del B
(karenstidslisten), skal ansvarlig trener eller annen person omfattet av dette
reglement, ilegges bot, minimum NOK 20 000.

Botens stgrrelse skal fastsettes med utgangspunkt i 2% av gjennomsnittlig
innkjarte premiepenger totalt pa trenerstallen tre siste kalenderar forut for
regelbruddet, pluss 10% av farstepremien i lapet, men likevel slik at botens
stgrrelse ikke er mindre enn minimumsbelgpet.

b) For uaktsom overtredelse av § 3 (1) a), ¢) og d) gjeldende forbudte

stoffer eller metoder, jf. DNTs Forbuds- og karenstidsbestemmelsers del A
(Forbudslisten), samt § 3 (1) f) skal ansvarlig trener eller annen person omfattet
av dette reglement ilegges bot, minimum NOK 30 000, -

Botens stgrrelse skal fastsettes med utgangspunkt i 2,5% av gjennomsnittlig
innkjarte premiepenger totalt pa trenerstallen tre siste kalenderar forut for
regelbruddet, pluss 10% av farstepremien i lapet, men likevel slik at botens
stgrrelse ikke er mindre enn minimumsbelgpet.
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c) For uaktsom overtredelse av § 3 (1) e) og g) —j), der bestemmelsene om
forenklet saksbehandling ikke kommer til anvendelse, jf. § 18, skal ansvarlig
trener eller annen person omfattet at dette reglement ilegges bot minimum NOK
10 000, - Botens starrelse skal fastsettes i trad med bestemmelsene i § 13 (5) a).
Gjentakende overtredelse skal medfare skjerpelse ved utmaling av sanksjon.

d) Gjentagende regelbrudd skal medfere skjerpelse ved utmaling av sanksjon.
Som gjentakelse regnes nye regelbrudd som begas innenfor tidsperioden som
gjelder for foreldelse, jf. § 25.

Ved regelbrudd som medfgrer tredjegangs gjentakende overtredelse av
§ 3 (1) a) — d) og f) skal ansvarlig trener eller annen person omfattet av dette
reglement ilegges straff i trad med bestemmelsene i § 13 (3) a).

(5) Overtredelse av DNTs Antidopingreglements § 3 som fglge av objektivt
treneransvar.
a) For objektiv overtredelse av treneransvaret gjeldende § 3 (1) a) —d)
skal ansvarlig trener eller eier ilegges bot, minimum NOK 10 000.

Botens stgrrelse skal fastsettes med utgangspunkti 1% av gjennomsnittlig
innkjarte premiepenger totalt pa trenerstallen tre siste kalenderar forut for
regelbruddet, pluss 10% av farstepremien i lapet, men likevel slik at botens
stgrrelse ikke er mindre enn minimumsbelgpet.

b) Gjentagende regelbrudd skal medfere skjerpelse ved utmaling av sanksjon.
Ved tredjegangs regelbrudd skal sanksjon ilegges minimum tilsvarende
andregangs uaktsom overtredelse, jf. § 13 (4) b).

(6) Overtredelse av § 3 (1) k) skal medfare at ny utelukkelsesperiode av tilsvarende
lengde som den opprinnelige utelukkelsesperioden legges til etter den
opprinnelige utelukkelsesperioden. Den nye utelukkelsesperioden kan reduseres
avhengig av utgvers skyldgrad og omstendighetene i saken.

(7) Person som bryter DNTs Antidopingreglement i tilknytning til aktivitet organisert
under DNT uten a veere medlem av travlag tilsluttet DNT, kan av DNTs styre
utelukkes fra a delta i aktivitet organisert under DNT, bista arranger i forbindelse
med organisering av aktivitet under DNT, eller oppholde seg pa anlegg eid eller
finansiert av DNT. Ved vurderingen av utelukkelsens lengde skal sanksjonene
som gjelder for medlemmer benyttes. Bestemmelsene i § 11 gjelder tilsvarende.

a) DNT anerkjenner rettskraftige avgjgrelser fra internasjonale
travorganisasjoner som er avsagt i samsvar med standarder fastsatt av UET.
Utelukkelse ilagt av annen travorganisasjon far virkning i Norge i trdd med UET
Agreements chapter V, art. 4 og 5, om penalty enforcement.and extensions.

b) Nar det foreligger en rettskraftig avgjerelse for overtredelse av annen
travorganisasjons antidopingreglement, forbuds- og/eller karenstidsbestemmelser
eller andre sammenlignbare bestemmelser, skal en slik avgjgrelse medfere
skjerpelse i utmaling av straff ved overtredelse av dette reglementet, Forbuds- og
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karenstidsbestemmelsene, forskrift om bruk av legemidler til dyr eller Lov om
veteringerer og annet dyrehelsepersonell (dyrehelsepersonelloven).

§ 14 Bortfall og reduksjon av sanksjoner

(1) Dersom anmeldte yter vesentlig bistand til avdekking av brudd pa dopingreglene,
kan sanksjonen reduseres med inntil en halvpart.

(2) Dersom sanksjonen fremstar apenbart urimelig i forhold til den overtredelse som
er begatt, kan sanksjonen reduseres under det angitte minimumsniva, eller falle
bort.

§ 15 Allmenn premieregulering

(1) Hest som har deltatt i konkurranse i strid med DNTs Antidopingreglement § 3 (1)
a) — d) premiereguleres automatisk i trad med Lapsreglementets § 8-8.

(2) Hest som har deltatt pa karing, avlsvisning, travprgve eller utstilling i strid med
DNTs Antidopingreglement kan bli fratatt karingsbrev, fa annullert
avlsvurderingen, eller fratas premiering oppnadd pa utstilling.

§ 16 Konkurranseforbud for hesten

(1)
a) Konkurranseforbud for hest innebzerer forbud mot deltakelse i travigp i Norge
og utlandet, auksjon, karing, avisvurdering, utstilling og travprgve som
gjennomfares i regi DNT, underliggende organisasjonsledd eller samarbeidende
organisasjoner.

b) Konkurranseforbudet ilegges administrativt og uten forutgaende
domsbehandling.

c) Hovedregel er at konkurranseforbudet trer i kraft nar hestens ansvarlige trener
eller eier er informert om at det foreligger berettiget mistanke om brudd pa § 3.
Unntak gjelder for tilfeller der hoppe har startet i strid med bestemmelsene for
drektighet og/eller falling, hvor konkurranseforbudet skal tre i kraft fra det
tidspunktet hesten igjen skulle veert startberettiget til lap.

d) Konkurranseforbudet oppheves dersom B-prgven er negativ, eller andre
forhold medfarer at mistanke om regelbrudd bortfaller.

e) Hester som ilegges livstids konkurranseforbud fratas retten til & brukes som
avisdyr, med mindre seerlige forhold tilsier annet.

(2)
a) For overtredelse av § 3 (1) a) — d) og f) skal hesten ilegges konkurranseforbud
for en angitt tidsperiode fastsatt i Forbuds- og karenstidslistens del C.
Konkurranseforbudets varighet er minimum 90 dager, maksimailt livstid.
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b) For overtredelse av § 3 (1) g) kan hesten ilegges konkurranseforbud for et
bestemt tidsrom.

c¢) Dersom seerlige forhold tilsier det, kan konkurranseforbud etter pkt. a) - d)
reduseres eller bortfalle helt.

3)

a) Negativ C-prgve ma uansett foreligge for konkurranseforbudet kan oppheves.

b) C-prgven skal inneholde samme biologiske materiale som A- og B-pr@ven, og
analyseres i henhold til bestemmelsene i § 8 (8).

c) Hestens eier ma bekoste uttak og analyse av C-prave.

d) Hestens ansvarlige trener avgjar nar C-prgve skal avlegges. Dersom
C-prgven er positiv anses dette som ny positiv prave, jf. § 12 (1).

§ 17 Saksbehandling

(1) Ved positiv A-prave, eller mistanke om annet brudd pa DNTs
Antidopingreglement, skal hestens ansvarlige trener informeres i forbindelse med
at UUD/DNT foretar innledende undersgkelser. Hestens ansvarlige trener skal
informeres om sine rettigheter etter denne bestemmelse.

(2) Sa snart saken er forsvarlig utredet, oversendes saken til DNTs Patalekomité, jf.
DNTs Lov § 12.3 (3). Beslutning om a reise patale oversendes skriftlig til DNTs
Domskomité. Kopi av relevante dokumenter i saken kan pa foresparsel sendes
hestens eier etter at Patalekomitéen har besluttet a reise patale.

(8) Domskomitéen sender patalebeslutningen, med kopi av sakens dokumenter,
snarest mulig og senest innen 2 uker til den patalte, som gis en frist pa 3 uker til &
komme med sine bemerkninger til den inngitte patale. Samtidig gjares patalte
oppmerksom pa at saken kan bli avgjort pa grunnlag av den inngitte patale
dersom vedkommende unnlater & fremkomme med sine bemerkninger innen den
fastsatte frist.

(4) Enhver sak skal avgjeres sa raskt som mulig. Domsinstansen skal pase at saken
under forberedelsen ikke forsinkes ugrunnet og kan i den forbindelse sette frister,
avskjeere bevis og foreta annen forberedende saksbehandling. Enhver sak skal
utredes ngye far den blir avgjort. Partene har rett til & kreve muntlig forhandling
med mindre domsinstansen enstemmig finner at dette ikke er ngdvendig. Dersom
det tas opp muntlig forklaring av parter eller vitner, skal partene varsles og ha rett
til a veere til stede, eventuelt sammen med radgiver. Bare de bevis som foreligger
i saken og som begge parter er gjort kjent med, skal legges til grunn for
avgjarelsen. Dersom patalte ikke behersker norsk, skal domsinstansen bekoste
tolk.
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(5) Som medlem av en domsinstans, kan man ikke vaere med pa a forberede eller
avgjere en sak dersom vedkommende:
a) selv har interesse i saken
b) har inngitt anmeldelse
c) har veert med pa behandlingen av saken i lavere instans
d) pa forhand offentlig har gitt sin oppfatning av saken til kienne, eller det
foreligger andre saerlige grunner som er egnet til & svekke tilliten til dennes
habilitet

(6) Avgjarelsen skal begrunnes. Det skal redegjgres for hvilket forhold som anses
som bevist og hvilke straffebestemmelser som legges til grunn.

(7) Melding om avgjagrelse sammen med begrunnelsen for denne skal sendes
pataleorganet og den saken gjelder i pa betryggende mate. Samtidig skal
underretning gis om frist for overprgving av avgjgrelsen og til hvem kravet om
overprgving skal rettes.

(8) Pa alle trinn av saksbehandlingen ma part dekke alle egne omkostninger i
forbindelse med saksbehandlingen. Det samme gjelder for vitne paberopt av part.
For vitne paberopt av behandlende instans, dekkes vedkommendes utgifter i
henhold til og etter Statens Reiseregulativ.

(9) Partene har rett til a la seg bista av advokat eller annen fullmektig pa alle trinn av
saksbehandlingen i Domskomité/Appellkomité. Som fullmektig kan brukes enhver
myndig person. Alle henvendelser i en sak kan gjgres ved fullmektig, og partene
har rett til & ha med seg fullmektig nar vedkommende mgter personlig for
behandlende instans. Alle meddelelser og henvendelser fra behandlende instans
skal skje til partens fullmektig for sa vidt forholdet dekkes av fullmakten. Nar det
finnes hensiktsmessig, kan parten ogsa underrettes direkte. Part kan kreve a bli
underrettet ved siden av eller i stedet for fullmektigen. Fullmektig som ikke er
advokat, skal legge fram skriftlig fullmakt. Advokat behaver ikke a legge fram
skriftlig fullmakt, med mindre behandlende instans finner grunn til a kreve det.

§ 18 Forenklet saksbehandling

(1)
a) Forenklet saksbehandling kan tilbys den som har brutt DNTs
Antidopingreglements nar saksforholdet gjelder mindre alvorlige overtredelser av
§ 3 (1) g) —j). Adgangen til a tilby forenklet saksbehandling avgjares av DNTs
administrasjon.

b) Overtrederen skal forelegges alle sakens dokumenter sa snart som mulig
etter at saksforholdet er avdekket, og for eller samtidig som forenklet
saksbehandling tilbys.

c¢) Gjentakende overtredelser av bestemmelsene i § 3 (1) g) — h), tilsvarende

tredjegangs regelbrudd, medfgrer at adgangen til a tilby forenklet saksbehandling
bortfaller, og saken skal oversendes DNTs Patalekomité.
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(2)
a) Tilbudet om forenklet saksbehandling skal inneholde et skriftlig og begrunnet
utkast til avgjarelse i saken. Fristen for & skriftlig vedta eller avsla tilbudet om
forenklet saksbehandling er 14 dager fra tilbudet er mottatt.

b) Dersom tilbudet om forenklet saksbehandling avslas oversendes saken til
DNTs Patalekomité for videre behandling. Tilsvarende gjelder dersom
overtrederen ikke svarer pa tilbudet om forenklet saksbehandling.

c¢) Dersom tilbudet om forenklet saksbehandling vedtas, kan overtrederen likevel
trekke dette tilbake innen 14 dager etter vedtakelsen, og kreve saken behandlet
av DNTs Patalekomité. Slik tilbaketrekking av vedtaket ma gjeres skriftlig.

d) Nar et tilbud om forenklet saksbehandling er endelig vedtatt kan ikke saken
ankes inn, eller pa annen mate kreves gjenopptatt av partene pa et senere
tidspunkt.

e) Endelig vedtak om forenklet saksbehandling gir grunnlag for ileggelse av
administrative gebyr, jf. pkt. (3), og uten forutgaende domsbehandling.

f) Saker som avgjagres ved forenklet saksbehandling unntas bestemmelsene om
offentliggjering, jf. § 23.

(3) Administrative gebyr utstedes i starrelsesorden fra NOK 1 500, - til NOK 5 000, -.
Gjentakende regelbrudd skal medfgre skjerpelse i gebyrets stgrrelse innenfor
skalaen.

§ 19 Suspensjon av person

(1) Nar det er grunn til & anta at en person vil bli ilagt sanksjon etter disse
antidopingbestemmelsene, kan Domskomitéen beslutte, etter begjaering fra
pataleberettiget, at den eller de det gjelder suspenderes. Suspensjon av person
kan besluttes for inntil to maneder av gangen. Den samlede suspensjonstid ma
ikke overstige den tid vedkommende antas a ville miste sine rettigheter ved
endelig dom.

(2) Suspensjon medfgrer at person utelukkes innenfor de rammer som fremgar av §
13. Suspensjonstiden skal komme til fradrag i den straff som matte bli utmailt.

(3) Den person som blir suspendert, skal straks underrettes om beslutningen og at
suspensjonsvedtaket kan ankes inn for DNTs Appellkomité.

§ 20 Anke

(1) Gjenstand for anke etter denne bestemmelse er de avgjerelser som er fattet av
Domskomitéen etter dette Antidopingreglement.
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(2) Ankeinstans er DNTs Appellkomité.

(3) Anken ma fremsettes skriftlig og senest innen 14 dager etter at vedkommende er
blitt kjient med avgjgrelsen. Kravet fremsettes for Domskomitéen og sendes av
denne sammen med sakens dokumenter til DNTs Appellkomité.

(4) En anke som er fremsatt etter at ankefristen er utlgpt, skal avvises med mindre
DNTs Appellkomité finner at oversittelsen ikke bar legges den ankende til last,
eller det av seerlige grunner finnes rimelig at anken likevel blir prgvd.

(5) Anken skal behandles sa snart som mulig. Bestemmelsene om saksbehandling i
§ 17 far tilsvarende anvendelse.

(6) Appellkomitéen kan:
a) Avvise saken pga. formelle feil
b) Oppheve Domskomitéens avgjgrelse, sende saken tilbake til ny behandling i
Domskomitéen og gi retningslinjer for den nye behandlingen
c) Stadfeste Domskomitéens avgjgrelse
d) Avsiny dom

(7) Anken har ikke oppsettende virkning med mindre Appellkomitéen bestemmer noe
annet.

§ 21 Ankeberettiget

(1) Ankeberettiget er;
a) Den saken gjelder
b) DNTs Patalekomité, eller den Patalekomitéen bemyndiger, jf. DNT Lov
§ 12.3 (3).

§ 22 Straffens ikrafttreden

(1) Utelukkelse trer i kraft med virkning fra den dag Domskomitéens avgjerelse er
avsagt, jf. § 17 (7) Dette gjelder ogsa dersom det har oppstatt forsinkelser i
saksbehandlingen. Utholdt suspensjon kommer til fradrag i ilagt utelukkelse.

(2) Soning av dom regnes kun i den tid den dgmte er medlem av eller pa annen mate
tilknyttet DNT. Ved utmeldelse blir soning utsatt og Igper videre ved en eventuell
innmeldelse.

§ 23 Offentliggjering og taushetsplikt

(1) Overtredelse av DNTs Antidopingreglement skal ikke gjgres offentlig kjent for det
er besluttet a gi hesten konkurranseforbud eller saken patales. Patalekomitéen
kan bestemme at beslutning om konkurranseforbud eller patale skal gjgres
offentlig kjent safremt dette er ngdvendig og forsvarlig.
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(2) Forhandlingene i domsinstansene er offentlige med mindre domsinstansen selv,
eller domsinstansen etter begjaering fra en av partene, finner at forhandlingene
skal ga for lukkede dgrer.

(3) Domsinstansens avgjgrelse gjgres offentlig kjent sa fremt dette er nadvendig og
forsvarlig. Domsinstansen kan, nar det foreligger spesielle grunner, bestemme at
kun domsslutningen skal gjgres offentlig kjent.

§ 24 Gjenopptagelse

(1) Til fordel for den som er ilagt straff, kan en sak som ellers er endelig avgjort av
DNTs demmende instanser, gjenopptas nar det fremkommer opplysninger som
man antar ville ha medfart et annet resultat. Til skade for den som er frifunnet,
kan en sak som ellers er endelig avgjort gjenopptas nar det pa grunn av egen
tilstaelse eller andre nye opplysninger eller bevis er overveiende sannsynlig at
vedkommende er skyldig i en straffbar handling.

(2) Begjeeringen om gjenopptagelse sendes den instans som sist har avgjort saken.
Blir begjeeringen om gjenopptagelse avslatt, kan den overprgves unntatt for
avslag behandlet av DNTs Appellkomité.

(3) Blir begjeeringen om gjenopptagelse tatt til falge, bestemmer
gjenopptakelsesinstansen hvordan saken videre skal behandles og kan selv
avgjere saken.

(4) Saksbehandlingsreglene i § 17 far anvendelse sa langt de passer.

§ 25 Foreldelse

Fristen for foreldelse er 10 ar. Fristen regnes fra den dag det straffbare forhold er
opphart. Foreldelsen avbrytes nar en sak anmeldes til en domsmyndighet.

§ 26 Ikrafttreden

Dette reglement trer i kraft fra 1.januar 2026 og gjelder inntil nytt antidopingreglement
er vedtatt.
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