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Særskilte bestemmelser for prøveløp for travhest 

Gjeldende for hester i norsk trening, jf. Løpsreglementets § 4-9 
Gjeldende fra og med 1.1.2024 

 
1. Krav om prøveløp: 
For å kunne delta i totalisatorløp og regionale premieløp må hest som ikke tidligere har startet i 
totalisator- eller regionale premieløp gjennomføre godkjent prøveløp. Det samme gjelder for hester 
som har mistet sin startberettigelse, jf. avsnittet om «bortfall av startberettigelse».  
 
For hest som ikke tidligere har gjennomført godkjent prøveløp, skal prøveløpet avvikles som sulkyløp. 
 
For hest som er startberettiget i sulkyløp stilles det som hovedregel ikke krav til godkjent prøveløp 
(monté) for å delta i montéløp. Unntak gjelder for montéløp der DNT eller arrangør stiller eksplisitt 
krav til godkjent monteprestasjon for å delta i, samt tilfeller der hesten er ilagt startforbud som følge 
av uregjerlig eller farlig opptreden i forbindelse med start i montéløp. 
 
Generelle bestemmelser for avvikling av prøveløp: 
Prøveløp skal avvikles over en distanse av minimum 2000 meter, og med voltestart.  
Unntak fra hovedregel om startmetode gjelder kun i tilfeller der hest er ilagt krav om nytt godkjent 
prøveløp grunnet uregjerlig eller farlig opptreden i tilknytning til autostart, jf. §§ 11-5/ 12-7.  
 
Innmelding/starterklæring til prøveløp foretas i henhold til Løpsreglementets kapittel 7. For prøveløp 
sammenfaller innmeldingsfristen med frist for starterklæring. 
Tildeling av spor gjøres etter innmeldingsfristens utløp.   
 
I prøveløp tillates det ikke å ha hjelpeperson på start, jf. Løpsreglementets § 11-5 (4) a). 
 
I prøveløp er det tillatt å stille med hjelpehest. Hjelpehest skal innmeldes til prøveløpet på ordinær 
måte, og deltar i prøveløpet etter bestemmelsene i DNTs Løpsreglement og andre særskilte 
bestemmelser. Hjelpehest skal ikke tildeles ledende spor på volten. Hjelpehesten vil bli anmerket 
som strøket på resultatlisten.  
 
I prøveløp med sulky tillates det ikke at hesten benytter amerikansk sulky, jf. 11-4 (1).  
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Bortfall av startberettigelse: 
Hester må gjennomføre nytt godkjent prøveløp før den igjen kan delta i totalisatorløp eller registrert 
premieløp når den ved innmeldingsfristens utløp:  
 

1. ikke har vært til start i totalisator/premieløp innenfor siste tolv (12) måneder, eller ikke har 
oppnådd tidskravet for sin rase og alder innenfor de siste tolv (12) måneder uavhengig av 
startmetode eller løpsart. 

2. har vært meddelt startforbud i mer enn 90 dager for forhold som angår hesten.  
3. i siste tre starter (medregnet halve linjer) ikke har oppnådd godkjent prestasjon, uavhengig 

av løpsart (sulky/monté)  
4. i siste fem starter (medregnet halve linjer) har mer enn tre starter uten godkjent prestasjon, 

uavhengig av løpsart (sulky/monté). 
5. av velferdsmessig eller sikkerhetsmessige årsaker er pålagt å gjennomføre nytt godkjent 

prøveløp, jf. Løpsreglementets §§ 11-5 / 12-7. 
Med godkjent prestasjon menes løp der hesten ikke er diskvalifisert/nedgradert eller har brutt løpet. 
Det samme gjelder for hester som ved start i utlandet har blitt distansert. Underkjent prøveløp anses 
heller ikke som godkjent prestasjon i denne sammenheng. 
 
Krav om prøveløp i medhold av løpsreglementets §§ 11-5 og 12-7 (2) skal avvikles i den løpsart som 
utløste startforbudet. I særskilte tilfeller kan banedommernemnden likevel innvilge dispensasjon for 
at hesten ilegger nytt godkjent prøveløp i annen løpsart enn det startforbudet ble utløst i.  
 
 
Krav for å få godkjent prøveløp:  
Gjeldende tidskrav (kilometertid) for prøveløp, travhester.  
 
Tidskrav for sulkyløp 
Alder:  Kaldblodshester    Varmblodshester  
2 år    1.55.0       1.25,0 
3 år    1.50.0       1.23,0 
4 år og eldre   1.42.0       1.22,0 
 
Tidskrav for montéløp  
Alder:   Kaldblodshester    Varmblodshester 
5 år og eldre   1.42,0    
4 år og eldre         1.22,0 
 
 
Hesten godkjennes uansett ikke dersom: 

- den er diskvalifisert, jf. Løpsreglementets § 12-1. 
- den har brutt løpet, jf. Løpsreglementets §§ 12-4, 12-6 
- den opptrer uregjerlig eller er til fare for seg selv eller andre deltakere, jfr. §§ 11-5/ 12-7. 
- den er rapportert, jf. Løpsreglementets § 12-2. 
- den ilegges startforbud av stevneveterinær eller banedommernemnd, jf. Løpsreglementets § 

12-7. 
- kusk/rytter ilegges sanksjon for ureglementert driving, jfr. Løpsreglementets § 10-5.  
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Begrensning i deltakelse i prøveløp: 
Startberettiget hest kan ikke delta i prøveløp. Unntak gjøres for tilfeller der hesten deltar med 
kjører/rytter som avlegger eksamen i henhold til gjeldende lisensbestemmelser, og for hest som 
deltar som hjelpehest. 
 
Startberettigede hester kan ikke delta i prøveløp tidligere enn 10 dager før det tidspunkt den ikke 
lenger fyller kravet til startberettigelse.  
 
Prøveløp for toårige hester kan avvikles etter 1. juli. 
 
Lemping på tidskravet: 
To (2) sekunder kan tillegges tidskravet dersom baneforholdene vurderes å være vesentlig tyngre 
enn normalt den aktuelle løpsdagen. Beslutning om lempelse i tidskravet grunnet baneforhold skal 
fattes av banedommernemnden, og meddeles over høyttaleranlegget i forkant av at prøveløpet 
gjennomføres.  

Prøveløp skal gjennomføres på ordinære totalisatorbaner, eller i tilknytning til totalisatorstevne eller 

registrert premiekjøring. 


